
UMA CONTA RESTRITA É:

Uma conta em um banco, união de crédito, etc., em que 
uma família está recebendo vales-refeição pode guardar 
o dinheiro a ser gasto apenas para as seguintes despesas 
permitidas:

	 l	 Comprar uma casa para vivenda;

	 l	 Abrir um negócio; ou

	 l	 Educação ou treinamento profissional para 
o titular da conta e seus dependentes.  
(Dependentes são aquelas pessoas que são ou 
alegam ser dependentes dos impostos de renda 
federais do titular da conta.)

Antes de abrir uma conta restrita, você pode querer ter 
dinheiro ou outros recursos (como contas bancárias, 
ações, bens imobiliários, etc.) não excedendo seu limite 
de recursos disponível para seu uso.  Eis a razão:

Se você usar qualquer dos fundos de sua(s) conta(s) 
restrita(s) para pagar por emergências, mesmo quando 
a emergência seja devido a falecimento ou situação 
de risco de vida, a retirada contará para o limite de 
recursos de US$ 2.000,00 ou US$ 3.000,00 (se houver 
pelo menos uma pessoa na família que seja deficiente 
ou com 60 anos de idade ou mais).

REGRAS PARA UMA CONTA RESTRITA:

	 l	 Você passa a receber os benefícios do vale-
refeição no momento em que abre a conta.

	 l	 Mais de uma conta restrita é permitida.  

	 l	 Não há limite para a quantia máxima de poupança 
em uma conta restrita.

	 l	 Os fundos de todas as contas restritas não 
contam para o limite de recursos de sua família. 

	 l	 Você deve assinar um Contrato de Conta 
Restrita antes que uma conta seja considerada 
uma Conta Restrita.

	 l	 Você só pode gastar os fundos em uma despesa 
permitida.

	 l	 Você deve manter os fundos, e os juros ganhos 
em uma conta restrita, separados de qualquer 
outra conta.

	 l	 Os juros obtidos na(s) Conta(s) Restrita(s) devem 
ser depositados diretamente na(s) conta(s).

	 l	 Você deve preencher um Contrato de Conta 
Restrita para cada Conta Restrita.

	 l	 Se você tiver uma conta restrita e sair dos 
benefícios do vale-refeição, os fundos poderão 
contar para sua propriedade e recursos se você 
se candidatar novamente para os benefícios.

FS 28 COVERSHEET (Portuguese) (10/08) Required Form - Substitute Permitted

California Department of Social Services

CAPA DA CONTA RESTRITA DO PROGRAMA DE VALE-REFEIÇÃO

IMPORTANTE SABER

State of California - Health and Human Services Agency

PAGE 1 OF 2



RELATÓRIO DE RETIRADAS

l	 Residências com relatórios trimestrais
	
	 l	 A retirada de fundos durante o trimestre não precisa ser 

relatada até que seu próximo relatório de rendimentos 
seja devido.

	 l	 O condado irá reavaliar seus recursos no recebimento 
do relatório trimestral e decidirá se a retirada foi para 
uma despesa permitida.  Se os recursos forem abaixo 
do limite de recursos (US$ 2.000,00/US$ 3.000,00), 
você permanecerá elegível para os benefícios, se forem 
elegíveis.

l	 Residências com Relatório de Alterações

	 l	 Uma retirada feita de sua Conta Restrita deve ser 
relatada dentro de 10 dias da data em que os fundos 
foram sacados.

	 l	 O condado verificará o limite de recursos dentro de 10 
dias do relatório.

	 l	 O motivo para sua retirada determinará a continuidade 
da elegibilidade.

	 l	 Se os recursos forem abaixo do limite de recursos (US$ 
2.000,00/US$ 3.000,00), você permanecerá elegível 
para os benefícios, se forem elegíveis.

DESPESAS

l	 Compra de uma casa para vivenda:

	 Você pode gastar os fundos da Conta Restrita em:

	 l	 Depósitos, taxas, pagamento inicial, pagamento do 
principal

	 l	 Custos de encerramento
	 l	 Reparos e consertos

	 Você não pode gastar os fundos da Conta Restrita em:

	 l	 Compra de móveis
	 l	 Itens para a residência

l	 Educação ou treinamento profissional para o(s) 
titular(es) da conta e seu(s) dependente(s):

	 Você pode gastar os fundos da Conta Restrita em:

	 l	 Taxas, mensalidade, livros, materiais escolares, 
equipamento, necessidades especiais de vestuário

	 l	 Habitação e refeições do estudante
	 l	 Custo de transporte para e da escola/treinamento 

vocacional
	 l	 Serviços de assistência infantil necessários para 

freqüentar escola

CONTINUAÇÃO DE DESPESAS:

l	 Abrindo um Novo Negócio:

	 Você pode gastar os fundos da Conta Restrita em:

	 l	 Compra, reparo e manutenção de equipamento 
comercial

	 l	 Ferramentas, uniformes, outro vestuário de proteção ou 
necessário e calçados

	 l	 Pagamento do valor principal do empréstimo e juros de 
ativos comerciais ou itens duráveis

	 l	 Pagamento de aluguel e de serviços públicos para 
escritório ou área ocupada

	 l	 Salários do funcionário
	 l	 Custos de inventário, entrega e distribuição
	 l	 Taxas comerciais, impostos, seguro, registros 

contábeis ou outros serviços profissionais

	 Você não pode gastar os fundos da Conta Restrita em:

	 l	 Despesas pessoais, como entretenimento

PROVA

Você deve apresentar prova para o condado ao abrir uma Conta 
Restrita e ao retirar os fundos da mesma.

l	 Alguns Exemplos de Prova ao Estabelecer e/ou Sacar 
Fundos Incluem o Seguinte:

	 l	 Caderneta de poupança, extrato bancário ou recibo 
bancário, união de crédito, etc., que mostre o nome e 
endereço do banco e os nomes da(s) conta(s), número(s) 
da conta e

	 l	 Todos os saldos e atividade da conta desde a data em 
que você assinou o Contrato de Conta Restrita

l	 Alguns Exemplos de Prova para Mostrar Como Você 
Gastou os Fundos Incluem:

	 l	 Cheque cancelado
	 l	 Declaração assinada do prestador dos itens ou 

serviços que mostre o tipo e a quantia da(s) despesa(s) 
paga(s)

	 l	 Um recibo
	 l	 Declaração de extrato bancário da Conta Restrita
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